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Vážené kolegyně a kolegové, 

letos se už po  jedenácté setkáváme na  Derma-
tologickém updatu. Po  dvou virtuálních ročnících 
jsme se už v minulém roce ve velkém počtu úspěš-
ně sešli osobně v hotelu Grandior a letos bychom 
toto setkání rádi zopakovali. Už od podzimu členo-
vé České dermatovenerologické společnosti ČLS 
JEP, z.s., vědí, že jedenáctý ročník se bude konat 
ve čtvrtek 23. února 2023 v kongresovém cen-
tru Cubex v Praze 4 na Pankráci. Je velmi dob-
ře dopravně dostupné pražským metrem. Východ 
ze stanice metra trasy C Pankrác ústí přímo před 
vchodem do Cubexu. 

Pro příznivce vlastní dopravy autem se nabízejí dvě 
řešení pro parkování. První je s využitím parkingu 
hotelu Panorama, který stojí hned vedle centra. 
Stejně blízko je i parking nákupního centra Arká-
dy Pankrác. Po zaparkování vejdete do Arkád, pro-
jdete jimi a sestoupíte do přízemí o dvě poschodí 
dolů, protože parking začíná až od druhého patra. 
Vyjdete ven a už prakticky vstupujete automatic-
kými dveřmi do skleněného vchodu kongresového 
centra. 

Po  registraci v  přízemí vystoupáme po  širokém 
schodišti do prvního patra, kde je kromě výstavy 
firem kongresový sál. Nejdůležitější jsou na  něm 
přednášky, které najdeme v  textu dále. Pozva-
li jsme tradičně kvalitní přednášející s  novinkami 
napříč naším oborem od   akné, přes lupénku, ek-
zém a kožní nádory až po estetickou dermatologii.  
Jako každoročně jsme pro vás připravili skuteč-
ný odborný update. Nepřijdeme ani o  opravdový 
křest knihy s oslavou s „bublinkami,“ autogramiá-
dou, tradičními hodnotnými cenami atd. 

Přijďte  
23. 2. 2023 
do Cubexu. 
Těšíme  
se na vás.Vzdělávací akce je pořádána 

dle Stavovského předpisu ČLK č. 16 
a ohodnocena 9 kredity.

Účast registrovaných do 6. 2. 2023 
na www.jasta.cz je zdarma.

Za výbor ČDS ČLS JEP, z.s.,
Prof. MUDr Petr Arenberger, DrSc, MBA, FCMA



Program
	 Předsedající: Kuklová Ivana 
8.00 	 Grossová Ivana: Endolift – minimálně invazivní laserový lifting 

a lipolýza z pohledu bezpečnosti a mechanismu účinků18

8.20 	 Arnold Pavol: Kdo rozhodne o terapii emoliencii? Dermatolog nebo 
pacient?24

8.40 	 Slonková Veronika: Budoucnost biologické léčby2

9.00 	 Šternberský Jan: Od atopické dermatitidy k prurigu nodularis – nová 
možnost léčby3

9.20 	 Arenberger Petr: Přežít bazaliom i spinaliom… to je, oč tu běží3
9.40 	 Cetkovská Petra: AbbVie: novinky v dermatologii, které by Vám 

neměly uniknout1

10.00 	 Přestávka

	 Předsedající: Ettler Karel
10.20 	 Arenberger Petr: Lze zvládnout dvě (prozánětlivé) mouchy jednou 

ranou?4

10.35 	 Matulová Kateřina: První zkušenosti s inhibitorem IL-17A a IL-17F 
v léčbě psoriázy4

10.50 	 Arenbergerová Monika: Jak účinný je retinol7
11.00 	 Litvik Radek: Aktinická keratóza a nový 5-FU v klinické praxi5
11.20 	 Arenbergerová Monika: Novinky ve vypadávání vlasů5

11.40 	 Rob Filip: Nová léčba atopické dermatitidy a alopecia areata6

12.00 	 Přestávka na oběd

	 Předsedající: Štork Jiří
12.45 	 Arenberger Petr: Bez zevnějšku se ani u ekzému neobejdeme7

13.00 	 Arenbergerová Monika, Pásek Marek, Krajsová Ivana: Klinické 
doporučené postupy u pacienta s melanomem8

13.30 	 Kolektiv autorů: Křest knihy Maligní melanom Diagnostika a léčba
13.35 	 Arenberger Petr: Update léčby atopického ekzému podle 

EuroGuiDerm9

13.55 	 Nováková Michaela: Guselkumab – Čím dříve, tím lépe (Lepší pozdě 
než později)15

14.25 	 Jurtinová Lucie, Arenbergerová Monika: Jak na emoce pomocí 
botulotoxinu10

14.55 	 Krajsová Ivana: Adjuvantní léčba melanomu v praxi a jak dál při 
relapsu – novinky13

15.15 	 Přestávka

	 Předsedající: Drlík Lubomír
15.35 	 Arenberger Petr: Generalizovaná pustulózní psoriáza12

15.55 	 Pásek Marek, Arenbergerová Monika: Jsou to Braftovi nebo Mektovi?33

16.15 	 Bortlík Martin: Profhilo – bezpečný vstup do estetické dermatologie14

16.35 	 Arenberger Petr: Allstem29

16.55 	 Zákoucká Hana, Resl Vladimír: Novinky ve venerologii – klinika, 
diagnostika a prevence 

17.15 	 Pásková Renata: Chemické peelingy Neostrata ProSystem30

17.25 	 Marques Emanuel: Možnosti chirurgické léčby u hidradenitidy
17.40 	 Pásková Renata: Pro mastnou a aknózní pleť novinka od Biretix 

Cantabria Labs30

17.50 	 Nevoralová Zuzana: Antihistaminika v léčbě akné 
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